
Programa de
Optimización de
Antimicrobianos

El PROA es una estrategia de la institución, que busca la 
optimización de antimicrobianos, con el fin de mejorar 
todos los resultados clínicos de los pacientes con 
enfermedades infecciosas, reducir los efectos adversos de 
los antimicrobianos y disminuir la resistencia a antibióticos.

La resistencia a los antimicrobianos 
(RAM) representa una amenaza para 
la salud humana.

Se estima que para el 2050,

Una cifra mucho más elevada que otras 
enfermedades infectocontagiosas 
(como sarampión y cólera) y crónicas 
(como diabetes).

millones
de personas10 

morirán por año debido
a esta causa.

¿Como podemos contribuir? 

Identificar los 
antimicrobianos 
del grupo 
restringido

Adherencia a 
Guías de Practica 
Clínica y manual 
del uso antibiótico 
institucional

Tomas de 
muestras 
previo al inicio 
de tratamiento

Educar a los pacientes 
acerca del adecuado 
uso antibiótico y la 
resistencia 
antimicrobiana

Disminuir el inicio de 
antimicrobianos no 
apropiados, optimizar 
las opciones de 
tratamiento empírico
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